
Menu Dîner des internes

Boulgour en salade Oeuf dur à la mayonnaise Betteraves Salade iceberg vinaigrette
chimichurri 

Brocolis aux amandes
vinaigrette 

Crêpes au jambon et emmental Soupe froide de poivrons
tomates concombres pêches et

romarin 

Carotte rapée persillée Saucisson à l'ail et cornichon Coquillettes au pesto rouge 

Merguez Blanquette colin d'Alaska Assiette kebab roti crudités
sauce fromage blanc 

Pasta  au poulet Boeuf  à la bordelaise 

Oeufs brouillés à l'emmental Bouchée paysanne(jambon,
quenelle, sauce crémeuse) 

Penne  sauce champignon à
la crème  et noisettes 

Galette mexicaine (boulgour,
haricots rouges, poivron) 

Brocolis persillés Blettes béchamel gratinées Carottes au cumin 

Pommes de terre boulangères Riz  pilaf Semoule 

Fromage fondu Samos Saint nectaire Fromage Petit moulé noix Fromage Coeur de dame Fromage frais Rondelé ail et
fines herbes 

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré 

Corbeille de fruits printemps Corbeille de fruits printemps Corbeille de fruits printemps Corbeille de fruits printemps Corbeille de fruits printemps 

Donut's sucré Fromage blanc aux fruits Liégeois au chocolat Ile flottante Riz au lait 

Mousse au citron Tarte aux abricots Purée de pommes et ananas Tarte chocolat 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
18/03/2024 

Mardi 
19/03/2024 

Mercredi 
20/03/2024 

Jeudi 
21/03/2024 

Vendredi 
22/03/2024 
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