
Menu Lycée & Classes Préparatoires

Terrine au surimi, carottes et fromage
blanc sauce cocktail 

Feuilleté au fromage fondu Radis au beurre Dip carotte houmous carotte Mousse de foie et cornichon 

Salade de riz au chorizo et poivrons 

Tomates au basilic 

Emincé de chou chinois Batavia Courgettes râpées Chou blanc 

Pommes de terre à la ciboulette Betteraves mimosa Cubes de betteraves Concombre rondelles 

Tomates Champignons frais nature Salade de macaroni  au curry Taboulé à la menthe 

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes Vinaigrettes bar moutarde et
balsamique 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare 

Boulette de sarrasin lentille légume
sauce tomate 

Merlu  sauce facon Bouillabaisse Saucisse fumée Quiche Lorraine Colin d'Alaska  pané riz soufflé 

Sauté de boeuf  sauce chasseur Yassa de pilon de poulet Chakalaka (ragoût haricot blanc, pois
chiches) 

Tarte aux 3 fromages (emmental,
mozzarella, fromage italien) 

Kefta au mouton et boeuf sauce à
l'orientale 

Boulgour Carotte au curcuma Epinards en branche béchamel Julienne de légumes Penne rigate 

Petits pois à l'étuvé Riz  créole Haricots coco sauce tomate Mélange 5 céréales Purée de courgettes, basilic et olives 

Fromage fondu Kiri Fromage frais demi sel Fromage frais fraidou Fromage frais Cantafrais Fromage fondu La vache qui rit 

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré 

Chouquette à la crème vanille Corbeille de fruits printemps Cocktail de fruits au sirop Beignet à la framboise Banane 

Corbeille de fruits printemps Ile flottante Corbeille de fruits printemps Corbeille de fruits printemps Corbeille de fruits printemps 

Crème dessert chocolat Salade de fruits frais Tarte au flan Purée de pommes et ananas Liégeois saveur vanille sur lit de
caramel 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
22/04/2024 

Mardi 
23/04/2024 

Mercredi 
24/04/2024 

Jeudi 
25/04/2024 

Vendredi 
26/04/2024 
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