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Lundi
30/06/2025

Gaspacho aux tomates et poivrons

Nems au poulet

Emincé de chou chinois
Pommes de terre a la ciboulette

Tomates

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes

Coéte de porc charcutiére

Escalope de dinde viennoise et topping de tomates
/ olives

Carotte vapeur
Duo de carottes, ail et curcuma

Penne rigate

Assortiment de yaourts

Saint paulin

Chouquette a la créeme vanille @

Corbeille de fruits été

Céréales muesli au chocolat
Compote pommes et péches allégée en sucres

Fromage blanc
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Menu Adulte

Mardi Jeudi
01/07/2025 03/07/2025

ENTRETES
Dip carotte houmous carotte Oeuf dur a la mayonnaise

Feuilleté au fromage fondu Salade de tomates

S AL ADE S

Champignons a la Grecque Courgettes rapées
Melon charentais
Salade verte Salade de macaroni i au curry

Vinaigrettes bar moutarde et balsamique

PLATS
Bavette d'aloyau poélée, confit d'échalotes Yassa de pilon de poulet ©

Merlu & et crumble chorizo Paella marine

G ARNITURES
Pommes de terre quartier avec peau Chou fleur a la sauce béchamel
Salade verte Chou-fleur frais nature

Riz f créole

P RODUITS LAI TIERS
Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Tomme grise Coulommiers

D ESSERT S
Corbeille de fruits été Cake a la cannelle

lle flottante Corbeille de fruits été

DESSERT?''"BAR
Compote de banane

Fromage blanc Fromage blanc

Fruits coupés

Fruits coupés

Haricots rouges en salade fagon Texane

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate

Compote pommes et péches allégée en sucres

Des menus équilibrés et des recettes variées
qui allient produits de qualité et nouveautés !

Vendredi
04/07/2025

Chou blanc

Mousse de foie et cornichon

Concombre rondelles
Pasteque
Taboulé a la menthe

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare

Boulettes de sarrasin, lentilles et légumes

Merlu frais, poireaux et curry

Boulgour
Courgettes
Penne rigate Fi

Purée de courgettes, basilic et olives

Assortiment de yaourts

Emmental

Corbeille de fruits été

Paris Brest @

Céréales muesli au chocolat
Compote de pomme

Fromage blanc
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SERVICES DE GUALITE DE VIE
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Des menus équilibrés et des recettes variées

ﬁmwm qui allient produits de qualité et nouveautés !
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Fruits coupés Miel Sauce chocolat Fruits coupés
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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