
Menu Adulte

Chou chinois vinaigrette Oeuf dur à la mayonnaise Concombre façon tzatziki Houmous 

Rillettes Terrine de légumes Rillettes au saumon  et ciboulette et pain polaire Salade de pomme de terre moutarde ancienne et
maquereaux 

Concombre rondelles Melon charentais Melon charentais Carottes râpées 

Maïs Salade verte aux croutons Radis rose rondelle Courgettes râpées 

Pennes  au surimi Tomates en rondelles Tomate mozzarella Haricots rouges en salade façon Texane 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes Vinaigrettes bar moutarde et balsamique Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 

Emincé de dinde  sauce caramel Merlan frais à l'artichaut Sauté de veau sc facon marengo Beignets de calamars sauce tartare 

Galette mexicaine (boulgour, haricots rouges,
poivron) 

Riz et chili con carne (boeuf ) Tortilla campesina Boulgour, dahl de lentilles corail et amandes 

Courgettes Carottes persillées Brocolis GRATIN DAUPHINOIS 

Courgettes braisées Riz  pilaf Coquillettes Poêlée campagnarde (haricots carotte aubergine) 

Purée à la patate douce Gratiné brocoli sauce béchamel 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 

Saint paulin Gouda Buchette lait de mélange Montcadi croute noire 

Brownie Corbeille de fruits été Cake aux poires, noisettes et sarrasin Corbeille de fruits été 

Corbeille de fruits été Gâteau Basque Corbeille de fruits été Tarte normande aux pommes 

Compote pommes et pêches allégée en sucres Compote de banane Compote pommes et pêches allégée en sucres Compote de pomme 

Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc 

Fruits coupés Fruits coupés Fruits coupés Fruits coupés 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
16/06/2025 

Mardi 
17/06/2025 

Jeudi 
19/06/2025 

Vendredi 
20/06/2025 
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