DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

OUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Menu Lycée & Classes Préparatoires
Vendredi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
30/06/2025 01/07/2025 02/07/2025 03/07/2025 04/07/2025

ENTRETES

Radis au beurre Mousse de foie et cornichon

Salade de riz au chorizo et poivrons

Tomates au basilic

S ALADES

Concombre rondelles
Pastéque
Taboulé a la menthe

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare

PLATS

Filet de saumon beurre nantais Boulettes de sarrasin, lentilles et Iégumes

Saucisse fumée Colin d'Alaska # pané riz soufflé

G ARNITURES

Blé tendre Penne rigate @

Epinards en branche béchamel Purée de courgettes, basilic et olives

PR ODUITS LAITIERS

Fromage frais fraidou Fromage frais St Moéret

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré

D ES S ERTS

Corbeille de fruits été Corbeille de fruits été

Donut's sucré Liégeois saveur vanille sur lit de caramel

DESSERT''™B AR

Céréales muesli au chocolat
Compote de pomme
Fromage blanc

Fruits coupés

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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