
Menu Lycée du dîner - DÎNER

Concombre à la crème et persil 
Lait, Sulfites 

Gaspacho tomate et gressin 
Gluten 

Carottes et céleri râpés 
Céleri 

HARICOTS BLANCS A LA
PROVENCALE 

Sulfites 

Acras de morue 
Poissons, Gluten 

Pizza aux olives 
Gluten, Lait 

Nems au poulet 
Gluten, Soja 

Rillettes de sardine à
l'espagnole 

Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites 

Pâté pur volaille 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Omelette aux champignons 
Oeufs, Lait 

Rôti de dinde  sauce aux
pruneaux 

Sulfites 

Cordon bleu de vollaille 
Gluten, Lait, Soja 

Filet d'eglefin sauce vierge 
Sulfites 

Pizza au fromage mi chèvre 
Gluten, Lait 

Roti de boeuf  sauce poivrade 
Sulfites 

Tarte aux légumes
méditerranéenne 
Oeufs, Gluten, Lait 

Filet de colin lieu  sauce
pomme curry crémée 

Lait, Moutarde 

Lasagne bolognaise (boeuf 
et volaille ) 

Oeufs, Gluten, Lait 

Pizza reine 
Gluten, Lait 

Carottes bâtonnets au jus 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Aubergine et son crumble 
Gluten, Sulfites 

Coquillettes 
Gluten 

Duo de carottes, ail et curcuma 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Chou-fleur persillé 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Blé tendre 
Gluten 

Printanière de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Pommes de terre cube rissolées

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Fromage frais Cantafrais 
Lait 

Camembert 
Lait 

Fromage frais Petit cotentin 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Saint nectaire 
Lait 

Fromage mini Babybel 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

Lundi 
13/10/2025 

Mardi 
14/10/2025 

Mercredi 
15/10/2025 

Jeudi 
16/10/2025 

Vendredi 
17/10/2025 



Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Corbeille de fruits automne 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits automne 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits automne 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits automne 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits automne 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Donuts sucré 
Gluten, Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Tarte chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Liégeois saveur vanille sur lit de
caramel 

Lait 

Eclair parfum chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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