Mers

Menu du primaire - DE NER

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
10/11/2025 11/11/2025 13/11/2025 14/11/2025
ENTRETES
Céleri rémoulade Haricots verts Oeuf dur a la mayonnaise
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Oeufs, Moutarde, Sulfites

Houmous Rosette Soupe parmentier (poireaux et pommes de terre)

Lait Lait, Sulfites Lait
PLATS
Steak haché de boeuf Ei sauce échalote Risotto de coquillettes, jambon fumé et comté & Dés colin d'Alaska # sauce aux petits légumes

Lait Gluten, Lait Poissons, Gluten, Lait

G ARNITURES

Epinards en branche béchamel au lait de coco Coquillettes Ratatouille
Gluten, Lait Gluten Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
Purée de pomme de terre Riz
Lait Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P RODUWUITS LAITIETRS

Fromage frais Saint Bricet Fromage fondu carré Fromage fondu Kiri
Lait Lait Lait
Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré Fromage frais aux fruits
Lait Lait Lait

D ES S ERTS

Barre bretonne Corbeille de fruits automne Chou a la creme vanille @
Oeufs, Gluten Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Oeufs, Gluten, Lait
Corbeille de fruits automne Liégeois au chocolat Corbeille de fruits automne
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Lait, Soja Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

B OULANGTETRIE

Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten

en fonction des approvisionnements.
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