
Menu Lycée du dîner - DÎNER

Concombre à la crème et persil 
Lait, Sulfites 

Carotte rapée persillée 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

CELERI RAPE AU CURRY 
Céleri, Moutarde, Sulfites 

HARICOTS BLANCS A LA
PROVENCALE 

Sulfites 

Acras de morue 
Poissons, Gluten 

Salade de riz  à la mexicaine 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Nems au poulet 
Gluten, Soja 

Haricots verts 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Pâté pur volaille 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade verte  et croûtons 
Gluten, Lait 

Rôti de dinde issu  au jus 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Tartiflette 
Lait 

Lasagne au boeuf 
Gluten, Lait 

Boeuf bourguignon 
Gluten 

Pizza aux poivrons et mozzarella 
Gluten, Lait 

Tarte aux légumes
méditerranéenne 
Oeufs, Gluten, Lait 

Lasagnes au saumon 
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait 

Filet d'eglefin sauce vierge 
Poissons, Sulfites 

Pizza aux trois fromages
(emmental chèvre bleu) 

Gluten, Lait 

Coquillettes 
Gluten 

Ratatouille 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Printanière de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Chou-fleur persillé 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Pommes de terre quartiers avec
peau 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Duo carotte 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Riz  semi complet 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Fromage frais Cantafrais 
Lait 

Camembert 
Lait 

Fromage frais Cantafrais 
Lait 

Saint nectaire 
Lait 

Fromage mini Babybel 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Donuts sucré 
Gluten, Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Fruit 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Fruit 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Beignet à la framboise 
Oeufs, Gluten 

Fruit 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Fruit 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Tarte flan pâtissier 
Oeufs, Gluten, Lait 

Liégeois saveur vanille sur lit de
caramel 

Lait 

Fruit 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Lundi 
15/12/2025 

Mardi 
16/12/2025 

Mercredi 
17/12/2025 

Jeudi 
18/12/2025 

Vendredi 
19/12/2025 



Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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