
Menu Lycée du dîner - DÎNER

Chou blanc aux raisins secs 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Lentilles à l'échalote et vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Carotte rapée persillée 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

FENOUIL SAUCE GRIBICHE 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Pomelo et sucre 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Oeuf dur sauce cocktail 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

SALADE VERTE AUX
CROUTONS 

Gluten, Lait 

Pâté de campagne 
Gluten, Lait, Moutarde, Soja 

Poireaux vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Salade de pâtes sauce cocktail 
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites 

Pizza aux poivrons et fromage de
chèvre 

Gluten, Lait 

Colin d'Alaska  pané riz soufflé 
Poissons, Gluten 

Boulettes au boeuf  et jus aux
herbes 

Soja 

Saucisse campagnarde 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Beignets de calamars et quartier
de citron 

Gluten, Mollusques 

Pizza reine 
Gluten, Lait 

Croque monsieur 
Gluten, Lait 

Boulettes de sarrasin, lentilles et
légumes 

Céleri, Gluten, Lait 

Saucisses de volaille type francfort 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Beignets sticks de mozzarella 
Oeufs, Gluten, Lait 

Frites 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Carottes au cumin 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Légumes tajine 
Céleri, Moutarde, Sulfites 

Duo de haricots plats et verts 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Jardinière de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Lentilles 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Farfalle 
Gluten 

Riz aux petits légumes 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Edam 
Lait 

Emmental 
Lait 

Camembert 
Lait 

Fromage fondu Vache qui rit 
Lait 

Fromage frais Saint Bricet 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Chouquette à la crème vanille 
Oeufs, Gluten, Lait 

Corbeille de fruits hiver 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Beignet à la framboise 
Oeufs, Gluten 

Corbeille de fruits hiver 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits hiver 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits hiver 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Tarte au citron 
Oeufs, Gluten, Lait 

Corbeille de fruits hiver 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Crème dessert caramel 
Lait 

Mousse au chocolat au lait 
Lait 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
19/01/2026 

Mardi 
20/01/2026 

Mercredi 
21/01/2026 

Jeudi 
22/01/2026 

Vendredi 
23/01/2026 
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