
Menu adulte - DÉJEUNER

Melon gallia 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Pâté de campagne 
Gluten, Lait,

Moutarde, Soja 

Cake tomate,
fromage de brebis,
basilic et graines de

courge 
Oeufs, Gluten, Lait 

Oeuf dur à la
mayonnaise 

Oeufs, Moutarde,
Sulfites 

Salad tomate
cheddar salad cream 
Oeufs, Lait, Moutarde,

Sulfites 

Carottes râpées 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Carottes rapées 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Carottes et céleri 
Céleri 

Salade de riz, mais,
poivron et olives 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 
Macédoine
mayonnaise 

Oeufs, Moutarde,
Sulfites 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Salade d'endives et
pommes 

Pas d'allergènes à
déclaration obligatoire 

Maïs en salade 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Taboulé au boulgour 
Gluten 

Tzatziki de
concombre 

Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

Lundi 
04/05/2026 

Mardi 
05/05/2026 

Mercredi 
06/05/2026 

Jeudi 
07/05/2026 

Vendredi 
08/05/2026 



Emincé de dinde 
sauce aigre douce 

Sulfites 

Paupiette de dinde,
compotée de

pruneaux 
Sulfites 

Merlu  au citron
persille 

Poissons 

Filet de cabillaud
frais , soupe de
poisson et aïoli 

Crustacés, Oeufs,
Poissons, Gluten, Lait,

Moutarde, Sulfites 

Riz, colombo de pois
chiche 

Moutarde 

Sauté de porc 
sauce barbecue 
Moutarde, Sulfites 

Légumes couscous 
Céleri 

Courgette sauce
béchamel au curry et

tomate 
Gluten, Lait, Moutarde 

Epinards à la crème 
Lait 

Semoule 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Courgettes braisées 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Epinards en branche 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 
Riz 

Pas d'allergènes à
déclaration obligatoire 

Penne rigate 
Gluten 

Emmental 
Lait 

Gouda 
Lait 

Bleu 
Lait 

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   



Yaourt nature 115g 
Lait 

Yaourt nature 115g 
Lait 

Yaourt nature 115g 
Lait 

Corbeille de fruits
printemps 

Pas d'allergènes à
déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits
printemps 

Pas d'allergènes à
déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits
printemps 

Pas d'allergènes à
déclaration obligatoire 

Gâteau Basque 
Oeufs, Gluten, Lait 

Panna cotta abricot 
Lait 

Mousse au chocolat
végétale (jus de pois

chiche et lait de
coco) 
Soja 

Compote de banane 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Compote de pomme 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Compote pommes et
pêches allégée en

sucres 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 
Fromage blanc 

Lait 
Fromage blanc 

Lait 
Fromage blanc 

Lait 
Fruits coupés 

Pas d'allergènes à
déclaration obligatoire 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à

déclaration obligatoire 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

  S    A    U    C    E    S   



Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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