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Lundi
11/05/2026

Céleri rémoulade

Céleri, Oeufs,
Moutarde, Sulfites

Houmous
Lait

Chou fleur au
curcuma

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Mais et thon a la
vinaigrette

E Poissons, Moutarde,

Sulfites
Salade de lentille,

4 concombre, tomate,

olive, poivron et

oignon rouge
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

FeN/Ay < HETHR .o

ISIR DEBIEN MANGER...
e "Menu adulte

Mardi
12/05/2026

Pasteque
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Rosette
Lait, Sulfites

Carottes rapées
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Salade coleslaw

Oeufs, Moutarde,
Sulfites

Salade de riz
Moutarde, Sulfites

Mercredi
13/05/2026

ENTRETES

S ALADES

Jeudi
14/05/2026

Des menus équilibrés et des recettes variées
qfl)i gllient ﬁruduits de qualité et nouveautés !
EJEUNER

Vendredi
15/05/2026
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SERVICES DE GUALITE DE VIE




1 DI AICIRINE/RIEN/MANCER

Merlu frais a
I'artichaut

Bavette d'aloyau
Pas d'allergenes a

Poissons, Lait, Sulfites déclaration obligatoire

Sauté de dinde #*
sauce blanquette
Oeufs, Lait

Carottes a la creme
Gluten, Lait

Carottes fraiches
sautées au persil
Lait
Semoule
Gluten

Assortiment de

yaourts
Lait

FeN/

Quiche lorraine
Oeufs, Gluten, Lait

Tarte
meéditerranéenne
Oeufs, Gluten, Lait

Chou-fleur frais
nature

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Coquillettes
Gluten

Gratin de chou fleur
a la béchamel
Gluten, Lait

Assortiment de

yaourts
Lait

Des menus équilibrés et des recettes variées
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1EDIAICIR NERIENM MANERER -
Edam Mimolette
Lait Lait

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a

Tarte aux cerises
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Cocktail de fruits au
sirop
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Compote de pomme
Pas d'allergenes a

[ declaration obligatoire

Fromage blanc
Lait

- Vinaigrette moutarde

Moutarde, Sulfites

FeN/Ay < HETHR .o

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Paris-Brest
Oeufs, Gluten, Fruits a
coque, Lait, Soja

Cocktail de fruits au
sirop
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Compote de banane
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc
Lait

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

DESSERTS

DESSERT"'™B
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Des menus équilibrés et des recettes variées
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ﬁP“: ' DIAICID RE. RIEN MANCED Des menus équilibrés et des recettes variées

B OULANGETRIE

Pain Pain
Gluten

Men&; Isbgggeptib/e d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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