Coeurs de palmier et
mais a la vinaigrette
i Moutarde, Sulfites

Saucisson a l'ail
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Duo de carottes et
courgettes rapées
Pas d'allergenes a
B declaration obligatoire

POMMES DE
TERRE AU THON
Poissons

. Salade d'endives et
pommes

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

A e
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P Lundi Mardi
18/05/2026 19/05/2026

Avocat, crevette et
sauce cocktail

Crustaceés, Oeufs,
Moutarde, Sulfites

Oeuf dur ala
mayonnaise

Oeufs, Moutarde,
Sulfites

Méli mélo de salade
verte
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Salade de risetti aux
légumes

Céleri, Gluten,
Moutarde, Sulfites

Salade de tomate au
mais vinaigrette
Gluten, Sésame, Soja,
Sulfites

Mercredi
20/05/2026

ENTRETES

S AL ADES

Jeudi
21/05/2026

Pas d allergenes a
déclaration obligatoire

Salade Coleslaw
Oeufs, Lait, Moutarde,
Sulfites

Cubes de betteraves
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Duo de carottes et

courgettes rapées

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Salade de Pates
Oeufs, Poissons,
Gluten, Moutarde,
Soja, Sulfites
- ~—

Des menus équilibrés et des recettes variées
qu)i gllient ﬁruduits de qualité et nouveautés !
EJEUNER

Vendredi
22/05/2026

Carottes et céleri
rapes
Céleri

Salade de blé % aux
légumes
Céleri, Gluten

Brocolis
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Concombre
rondelles

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

%
sodexo
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& Des menus équilibrés et des recettes variées

“ |EDIAICIRNERIEN MANCER c . Caiee. &
Filet de colin Cbte de porc echine, Filet de poulet # Aile de raie
4 d'Alaska crumble sauce BBQ sauce 4 épices Grenobloise
amandes et beurre Gluten, Moutarde, Pas d'allergenes a Poissons, Gluten, Lait
blanc a la mangue Soja, Sulfites déclaration obligatoire

Poissons, Gluten,
Fruits a coque, Latit,

Sulfites
Steak Omelette *! aux Merlu frais, tomate Oeufs dur a la
Pas d'allergenes a herbes et piquillos, piment florentine
déclaration obligatoire Oeufs, Lait d'Espelette @ Oeufs, Gluten, Lait
Poissons, Sulfites
Boulgour Aubergines fraiches Brocolis frais Epinards en branche
Gluten sauce tomate Pas d'allergenes a Pas d'allergenes a
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire déclaration obligatoire
déclaration obligatoire
Ratatouille Cordiale légumes Brocolis frais Riz
i Pas d'allergenes a (carottes, Pas d'allergenes a Pas d'allergenes a
B déclaration obligatoire champignons, déclaration obligatoire déclaration obligatoire

haricots verts)
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Purée de carottes Macaroni
Lait Gluten

sodexo
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Des menus équilibrés et des recettes variées
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LAITIERS

ﬁﬁm:
IEDIAICIRNERNIEN MANCER :
Tomme grise Camembert
Lait Lait
Yaourt nature 115g  Yaourt nature 115¢g
Lait Lait

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Tarte citron
meringué
Oeufs, Gluten, Lait

S~ Compote de banane

X

Fromage blanc
Lait

7\

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Panna cotta abricot
Lait

Smoothie a la
pomme et ananas

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Compote de pomme
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc
Lait

P R ODUITS

D ESSERTS

DESSERT'"

A

Mimolette
Lait
Yaourt nature 1159
Lait

Cake au chocolat
Oeufs, Gluten, Lait

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Compote pommes et
péches allégée en
sucres

Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc
Lait

: a dUETTNY, e

Brie
Lait

Yaourt nature 115¢g
Lait

Chou a la creme
vanille
Oeufs, Gluten, Lait

Corbeille de fruits
printemps
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Smoothie framboise
basilic
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Compote de pomme
Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire

Fromage blanc
Lait
sodexo
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Salade de fruits frais Salade de fruits frais Salade de frwts frais Salade de fruits frals
de saison de saison de saison de saison
Pas d'allergenes a Pas d'allergenes a Pas d'allergenes a Pas d'allergenes a
déclaration obligatoire déclaration obligatoire déclaration obligatoire déclaration obligatoire
Vinaigrette moutarde Vinaigrette moutarde Vinaigrette moutarde Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites
Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten .. ' x . .. Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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