DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

UI ALLIENT PRADUITS R AUALJTE ET NOUVEAUTES !

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
11/05/2026 12/05/2026 14/05/2026 15/05/2026

Mercredi
13/05/2026

Houmous
Lait

Rosette
Lait, Sulfites

ENTRETES

Gaspacho aux tomates et poivrons

Gluten

Melon
d

Mousse de canard
Oeufs, Gluten, Lait

Chou fleur au curcuma

Mais et thon a la vinaigrette
Poissons, Moutarde, Sulfites

Salade de lentille, concombre, tomate, olive, poivron et oignon
rouge
nes & dé

Carottes rapées
ob

lergénes

Salade coleslaw
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade de riz
Moutarde, Sulfites

S ALADES

Colin d'Alaska PMD pané riz soufflé

Poissons, Gluten

Sauté de dinde LR sauce blanquette
Oeufs, Lait

Quiche lorraine
Oeufs, Gluten, Lait

Tarte méditerranéenne
Oeufs, Gluten, Lait

Carottes a la créme
Gluten, Lait

Semoule BIO
Gluten

Coquillettes
Gluten

Gratin de chou fleur a la béchamel
Gluten, Lait

Fromage frais Saint Bricet

Lait

Yaourt aromatisé

Lait

Fromage Petit moule
Lait

Yaourt aromatisé
Lait

PLATS

Poisson du marché
Poissons, Gluten, Lait

Saucisse de Toulouse

G ARNITURES

Courgettes au basilic

Pas d s & déclaration ob

Lentilles

Edam
Lait

Yaourt aromatisé
Lait

Créme dessert praliné

Lait

Corbeille de fruits printemps
Pas d'allergénes a de ot r

Paris-Brest DCG

Oeufs, Gluten, Fruits & coque, Lait, Soja

Cocktail de fruits au sirop

Pas

Compote de pomme
dé n

lerge

Fromage blanc

ait

Cocktail de fruits au sirop

Pas d jénes & dé

Fromage blanc
Lait

DESSERTS

Corbeille de fruits printemps
C d

P

Eclair parfum chocolat DCG
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

PR ODUITS LAIT

E R §

DESSERT'BAR

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Pain
Gluten

Pain
Gluten

S AUCE S

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

B OULANGTETR

Pain
Gluten

sad@é

SEAYICES DE GUALITE DE VIE
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