
St Jean De Passy Adulte - DÉJEUNER

Oeuf dur à la mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Lentilles à l'échalote 
Moutarde, Sulfites 

Carotte rapée persillée 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Concombre à la crème et persil 
Lait, Sulfites 

Pastèque 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Saucisson à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade de riz composée (tomate mais
poivron olive) 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Melon 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Coquillettes au basilic 
Gluten 

Blé et tomate en salade 
Gluten 

Champignons à la crème persillée 
Lait 

Chou-fleur sauce cocktail 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Pois chiche et tomates en salade 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Concombre rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Salade de haricot vert et poivron rouge 
Moutarde, Sulfites 

Duo de melon et pastèque 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Radis roses 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte aux croutons 
Gluten 

Aiguillettes de poulet  sauce tikka
massala 

Lait 

Hampe de boeuf bearnaise 
Oeufs, Lait, Sulfites 

Jambon à l'os, jus de porc caramélisé 
Gluten, Lait, Soja, Sulfites 

Filet de truite frais, beurre Nantais 
Poissons, Lait, Sulfites 

Dés de saumon pacifique  sauce
crème à la tomate 

Poissons, Gluten, Lait 

Sauté de porc  et jus aux herbes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Omelette  aux herbes 
Oeufs, Lait 

Pané de blé aux graines, emmental et
epinard 

Gluten, Lait 

Légumes couscous 
Céleri, Moutarde 

Chou-fleur frais nature 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes bâtonnets au jus 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Courgette sauce béchamel au curry et
tomate 

Gluten, Lait, Moutarde 

Semoule 
Gluten 

Chou-fleur persillé 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes fraîches sautées au persil 
Lait 

Courgettes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre boulangères 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pâtes coquillettes 
Gluten 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

Lundi 
08/06/2026 

Mardi 
09/06/2026 

Jeudi 
11/06/2026 

Vendredi 
12/06/2026 



Corbeille de fruits printemps 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits printemps 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cake à la fleur d'oranger 
Oeufs, Gluten 

Corbeille de fruits printemps 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Smoothie pomme, myrtille et yaourt 
Lait 

Tarte à la noix de coco 
Oeufs, Gluten, Lait 

Corbeille de fruits printemps 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tarte au flan 
Oeufs, Gluten, Lait 

Tarte au citron meringuée 
Oeufs, Gluten, Lait 

Smoothie crémeux à l'ananas 
Lait 

Cocktail de fruits au sirop 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cocktail de fruits au sirop 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cocktail de fruits au sirop 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cocktail de fruits au sirop 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote de pomme 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes et pêches allégée en
sucres 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote de pomme 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote de banane 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage blanc aux myrtilles 
Lait 

Fromage blanc aux myrtilles 
Lait 

Fromage blanc aux myrtilles 
Lait 

Fromage blanc aux myrtilles 
Lait 

Vinaigrette aux herbes 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette aux herbes 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette aux herbes 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette aux herbes 
Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

  S    A    U    C    E    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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