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Saint Jeah De Passy Adultes

Lundi Mardi
14/09/2026 15/09/2026
Céleri rapé Dips radis houmous betterave
Céleri Lait
Oeuf dur a la mayonnaise Pastéque

Oeufs, Moutarde, Sulfites

Chou fleur au curcuma

Concombre au fromage frais ail

et fines herbes
Lait

Tomates au basilic

Carottes et céleri
Céleri

Radis noir rapé

Taboulé a la menthe
Gluten

Omelette a I'emmental
Oeufs

Sauté de dinde ** sauce

blanquette
Oeufs, Lait

Bavette d'aloyau

Merlu frais a l'artichaut
Poissons, Lait, Sulfites

Carottes a la creme
Gluten, Lait

Carottes fraiches sautées au
persil

Brocoli vapeur, huile de noix
Fruits a coque

Brocolis
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G ARNITURES

Mercredi
16/09/2026

ENTRETES

S ALADES

PLATS

Jeudi
17/09/2026

Vendredi
18/09/2026

Cake épinards et pesto et sauce

tomate
Oeufs, Gluten, Lait

Haricots verts

Concombres en rondelles

Tomates au basilic

Cubes de betteraves

POMMES DE TERRE AU

THON
Poissons

Salade verte aux croutons
Gluten

Carottes rapées

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Melon charentais

Fish burger (Colin alaska &

pané, cheddar et sauce tartare)
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait,
Moutarde, Sésame, Sulfites

Hamburger (boeuf CHAR,

cheddar, salade, tomate)
Gluten, Lait, Sésame

Colin Alaska meuniére, capres

et citron
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

Riz et chili végétal aux haricots
rouges

Chou-fleur béchamel
Gluten, Lait

Chou-fleur frais nature

Duo de haricots verts et plats a
I'ail

Riz a la ciboulette et sésame
Sésame

=



Purée de pommes de terre Semoule @
Lait Gluten
Camembert Edam
Lait Lait

Yaourt nature 115 gr Danone
Lait

Yaourt nature 115 gr Danone
Lait

(Digins.

P R ODUITS LAITIERS

DESSERTS

Corbeille de fruits été
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Tarte chocolat @
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Corbeille de fruits été
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Tarte normande aux pommes @
Oeufs, Gluten, Lait

Frites
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire
Mimolette Tomme blanche
Lait Lait

Yaourt nature 115 gr Danone
Lait

Yaourt nature 115 gr Danone
Lait

DESSERT''BAR

Compote de pomme
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Compote de banane
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Fromage blanc
Lait

Fromage blanc
Lait

Salade de fruits frais de saison
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Salade de fruits frais de saison
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Corbeille de fruits été
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Panna cotta abricot
Lait

Corbeille de fruits été
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Paris Brest @
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait,
Soja

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Compote de pomme
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage blanc
Lait

Salade de fruits frais de saison
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Compote pommes et péches
allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage blanc
Lait

Salade de fruits frais de saison
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

S AUCE S

B OULANGETRIE

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Vinaigrette moutarde

Vinaigrette au vinaigre de cidre

Moutarde, Sulfites Sulfites
Pain Pain
Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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