
Saint Jean De Passy Lycée midi

Rillettes au thon et à la
ciboulette 

Lait 

Œuf dur mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Endives au bleu 
Lait 

Acras de morue 
Poissons, Gluten 

Radis au beurre 
Lait 

Rosette 
Lait, Sulfites 

Salade de maïs poivron et
emmental 

Lait 

Betteraves mimosa 
Oeufs 

Carottes rapées 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Carottes et céleri 
Céleri 

Coquillettes au pesto rouge 
Gluten, Lait 

Radis roses 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Méli mélo de salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Chou chinois et cacahuete
vinaigrette sésame soja 

Poissons, Gluten, Arachides,
Sésame, Soja 

Radis rose rondelle 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade d'endives et pommes 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade de riz, mais, poivron et
olives 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Haricots verts aux échalotes 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Salade d'endives et pommes 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Boulette sarrasin lentille legume
sauce teriyaki 

Céleri, Gluten, Lait, Sésame, Soja 

Cordon bleu 
Gluten, Lait, Soja 

Omelette  aux herbes 
Oeufs, Lait 

Filet de hoki sauce tomate
basilic 

Poissons, Gluten, Lait 

Duo colin d'Alaska  et
saumon pacifique  à la crème

coco 
Poissons, Gluten, Lait 

Sauté de boeuf  sauce
barbecue 

Moutarde, Sulfites 

Hoki  sauce citron et céleri 
Céleri, Poissons, Gluten, Lait 

Sauté de porc  et jus aux
oignons 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Poulet rôti  sauce basquaise 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Tarte méditerranéenne 
Oeufs, Gluten, Lait 

Brocoli oignons ail 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Haricots plats à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Boulgour 
Gluten 

Chutney de courgettes 
Sulfites 

Blé tendre 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

Lundi 
05/10/2026 

Mardi 
06/10/2026 

Mercredi 
07/10/2026 

Jeudi 
08/10/2026 

Vendredi 
09/10/2026 



Riz 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Petits pois fermière 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Penne rigate 
Gluten 

Chou-fleur béchamel 
Gluten, Lait 

Fromage frais St moret 
Lait 

Fromage Petit moulé 
Lait 

Saint nectaire 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Fromage fondu Vache qui rit 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Yaourt nature sucré 
Lait 

Corbeille de fruits automne 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits automne 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits automne 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Cake aux amandes 
Oeufs, Gluten, Fruits à coque 

Compote pomme allégée en
sucres 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Donuts sucré 
Gluten, Lait 

Fromage blanc aux fruits 
Lait 

Tarte ananas coco 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits automne 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Corbeille de fruits automne 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Cocktail de fruits au sirop 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Cocktail de fruits au sirop 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Cocktail de fruits au sirop 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Cocktail de fruits au sirop 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Compote de pomme 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Compote de banane 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Compote de pomme 
Pas d'allergènes à déclaration

obligatoire 

Compote pommes et pêches
allégée en sucres 

Pas d'allergènes à déclaration
obligatoire 

Fromage blanc 
Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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