Lundi
05/10/2026
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Saint Jean baé""'ls:assy Lycée soir

Mardi
06/10/2026

Mercredi
07/10/2026

ENTRETES

Chou rouge ™

Paté breton
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Carotte rapée persillée

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Jeudi
08/10/2026

Vendredi
09/10/2026

Crépes a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Radis au beurre
Lait

PLATS

Omelette 1 aux herbes
Oeufs, Lait

Roéti de porc © au jus

Colin d'Alaska @ pané riz

soufflé
Poissons, Gluten

Poulet roti #* sauce aigre douce
Sulfites

Betterave mais vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Oeuf dur a la mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Endives au bleu
Lait

Houmous a la carotte
Lait

Boulettes de boeuf ™ au jus

Boulettes de sarrasin, lentilles

et légumes
Céleri, Gluten, Lait

G ARNITURES

Blé au coulis de tomate

Epinards branches a la creme

Gluten Gluten, Lait
Blettes sauce tomate Semoule #
Gluten
Saint Paulin Camembert i
Lait Lait

Yaourt nature sucré
Lait

Yaourt nature sucré
Lait

Quiche Lorraine
Oeufs, Gluten, Lait

Tarte aux 3
fromages,emmental,

mozzarella,fromage italien
Oeufs, Gluten, Lait

Parmentier a I'égréné végétal,
haricots rouge et purée de pdt
Lait
Parmentier colin d'Alaska PMD,
pois chiche et purée de

pommes de terre
Poissons, Gluten, Lait

Carotte au jus

Macaroni @
Gluten

P RODUITS

Fromage fondu Croc lait ™
Lait

Yaourt nature sucré
Lait

D ESSERTS

Corbeille de fruits automne
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Cookie pépites chocolat au lait

i)
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

LAITIERS

Pommes de terre quartier avec

peau
Salade verte
Emmental Fromage fondu carré
Lait Lait

Yaourt nature sucré
Lait

Yaourt nature sucré
Lait

Corbeille de fruits automne

Corbeille de fruits automne

Beignet a la pomme ©@
Oeufs, Gluten



(Digins.

Mousse au chocolat au lait Corbeille de fruits automne Tarte au citron @ Fromage blanc aux fruits Corbeille de fruits automne
Lait Pas d'allergénes a déclaration Oeufs, Gluten, Lait Lait Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire obligatoire
B OULANGTETRIE
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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